
 

 

 

  花鳥風月 

４月、袖ヶ浦公園へお花

見♪お花見弁当を楽しみ

ました。 

５月、鋸南町の佐久間ダ

ムに行き、野原でピクニッ

クをしました。 

年間を通して県内の低

山ハイキングを楽しみま

す。山でのブレイクタイム

は格別。利用者８名と自然

の中で、ゆったりと過ごす

時間を大切にして、楽しん

でいます。 

鳥海 純子 

（とりうみ じゅんこ） 

毎月第三水曜日、お弁当の日にカレー作

りをしています。にんにくの効いた男カレ

ー。シーフードカレー等、毎月変わったテー

マを設けています。 

利用者の楽しみとなってもらえるように

していきたいです。 

鳥海 智雄（とりうみ としお） 
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